
Tomodachi, 
  

Hierbij volgt de info betreffende de Winterstage 2011 georganiseerd door              
INYO Dojo - Brecht.   
 
Dit jaar gaat de Winterstage door op zaterdag 12 december 2011. 
 
locatie : Sporthal “De Ring” - Ambachtslaan 7 - 2960 Brecht. 
  

Er zijn 2 trainingsessies:    10u00-12u30  en  14u00-16u30. 
 
De stage start om 10u00 stipt dus tijdig aanwezig zijn is de boodschap!!! 
 
De deelname is 10€ . Voor deelname ganse dag wordt er ook een lunchpakket 
voorzien (drank is ter plaatse te verkrijgen).  Daarom vragen we om op voorhand in 
te schrijven door het strookje ingevuld terug te bezorgen  
ten laatste maandag  5 december met gepast inschrijvingsgeld ! 
 
De volgende disciplines zijn die dag te volgen :  
Ju Jitsu olv Paul Pauwels Sensei 8

e
 dan 

Ryu kyu kobujutsu olv Willy Detobel Sensei 6
e
 dan & Rudy Verheyen 4

e
 dan 

Karate-do kata & toepassingen olv Bart Laps Sensei 4
e
 dan 

Karate-do kumite & self-defense olv Kris Lenaerts Sensei 3
de

 dan  
Karate-do kumite & kata kinderen olv Alois Wouters Sensei 4

e
 dan 

 
Dojo INYO doet een warme oproep voor uw aanwezigheid om er een leuke en  
sportieve dag van te maken! 
 
Oss!!!     Dojo INYO     
  

 

INVULLEN IN DRUKLETTERS AUB ! 

 

Naam:  ………………………………………..  neemt deel aan de winterstage gedurende de: 

 

 O   ganse dag (lunchpakket wordt voorzien) 

 

 O   voormiddag / namiddag  (schrappen wat niet past) 

 
 Handtekening: 

 (jeugd => ouder/voogd) 

    



 


