SHOTOKAN KARATE-DO

INYS

RYU KYU KOBUJUTSU

Tomodachi,

Voici I'info concernant le stage d’hiver 2011 organisé par le dojo INYO-Brecht.

Cette année le stage aura lieu le samedi 10 Décembre 2011.

location: Sporthal “De Ring” - Ambachtslaan 7 - 2960 Brecht.

lya2sessions: 10h00-12h30 en 14h00-16h30.

Participation : 10€ pour toute la journée

Si vous participez toute la journée, il y aura aussi un lunch prévu (boissons a payer sur
place). C’est pour cela que nous vous prions de vous inscrire a I'avance. Merci de renvoy-

er le formulaire d’inscription complété par mail, par poste ou par fax a Kris Lenaerts.

Le formulaire d’inscription devrait nous parvenir avant le mercredi 07 Décembre au
plus tard.

Vous pouvez payer par transfer bancaire sur le compte de INYO 745-0245845-19 , n’oubl-
iez pas de mentionner votre nom + le nom de votre dojo. Ou bien vous payer cash le jour
méme.

Les disciplines suivantes seront enseignées :

Ju Jitsu enseigné par Paul Pauwels Sensei

Ryu kyu kobujutsu enseigné par Willy Detobel Sensei & Rudy Verheyen Sensei
Karate-do kata & applications enseigné par Bart Laps Sensei

Karate-do kumite & self-defense enseigné par Kris Lenaerts Sensei

Karate-do kata & kumite enfants enseigné par Alois Wouters Sensei

Le dojo INYO a le plaisir d’inviter vous tous a joindre cette journée sportive !
Ossl!!

Dojo INYO
www.inyo.be

Contact : Kris Lenaerts: GSM : 0478 404 708
Fax : 03/669 76 99
Mail : kris@inyo.be
Adres: Polderstraat 26
2990 Wuustwezel
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